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Αθήνα, 19/09/2025 
                       Αρ. Πρωτ.: 1742 
 
 
 
Προς: Εθνικό Οργανισμό Παροχής Υπηρεσιών Υγείας (ΕΟΠΥΥ)  
Υπόψη: Διευθυντή Στρατηγικού Σχεδιασμού ΕΟΠΥΥ, κ. Σπύρο Γούλα  
 
Κοιν. ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ 
 
 
«Αίτημα συνάντησης με θέμα την αλλαγή πολιτικής αποζημίωσης για τις συμβατικές αντλίες 
ινσουλίνης» 
 
 
Αξιότιμε κύριε Γούλα, 
 
Με την παρούσα επιστολή, επιθυμούμε να αναδείξουμε ένα σοβαρό ζήτημα που αφορά την 
τρέχουσα πολιτική αποζημίωσης των συμβατικών αντλιών ινσουλίνης και επηρεάζει σημαντικά 
τους πάσχοντες με Σακχαρώδη Διαβήτη. 
 
Σύμφωνα με το ισχύον σύστημα για τις συμβατικές αντλίες ινσουλίνης, ο ΕΟΠΥΥ εξοφλεί 
εφάπαξ το χρηματικό ποσό που αφορά στη συσκευή της αντλίας ινσουλίνης από την έκδοση 
της συνταγής του προϊόντος , υποχρεώνοντας έτσι τον χρήστη να τη χρησιμοποιήσει για μια 
πενταετία.  
 
Αυτή η δέσμευση, ωστόσο, δημιουργεί μια σειρά από προβλήματα: 
 

 Απόσυρση εταιρειών και προϊόντων : 
Προϊόντα όπως η συμβατική αντλία Accu-Chek Combo – Roche και η συμβατική αντλία Dana 
Diabecare RS – Hemoglobe, δεν κυκλοφορούν πλέον στην χώρα μας και οι χρήστες 
αντιμετωπίζουν προβλήματα με την προμήθεια των αναλωσίμων υλικών των εν λόγω 
προϊόντων, ιδίως με τις μπαταρίες. Αποτέλεσμα, το άτομο με Διαβήτη τύπου 1 που τα 
χρησιμοποιεί να μένει εκτεθειμένο , χωρίς τη δυνατότητα αλλαγής προϊόντος ή εξασφάλισης 
των αναγκαίων αναλώσιμων προϊόντων. 
 

 Μη ικανοποίηση του χρήστη από το προϊόν: 
Εξαιτίας της ανυπαρξίας δοκιμαστικής περιόδου χρήσης, υπάρχουν περιπτώσεις όπου άτομα 
μετά την συνταγογράφηση της συμβατικής αντλίας και αφού παρήλθε ένα πολύ μικρό χρονικό 
διάστημα χρήσης, συμπεραίνουν ότι το συγκεκριμένο προϊόν δεν εξυπηρετεί τις ανάγκες της 
πάθησης τους, με αποτέλεσμα είτε να είναι υποχρεωμένοι να το χρησιμοποιούν επί πέντε έτη 
είτε να μην το χρησιμοποιούν καθόλου, χωρίς να έχουν τη δυνατότητα αλλαγής του.  
 

 Απώλεια ασφαλιστικής ικανότητας: 
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Σε περίπτωση απώλειας της εργασίας και κατά συνέπεια της ασφαλιστικής ικανότητας, ο 
πάσχων δεν μπορεί να συνταγογραφήσει τα αναγκαία μηνιαία αναλώσιμα (καθετήρες, 
ρεζερβουάρ, μπαταρίες), με αποτέλεσμα να έχει στην κατοχή του μια αντλία την οποία στην 
ουσία, δεν μπορεί να χρησιμοποιήσει. Όταν το άτομο βρεθεί ξανά σε εργασία, ανεξάρτητα από 
τα χρόνια παύσης ασφαλιστικής ικανότητας, λόγω της υπάρχουσας κατάστασης, υποχρεούται 
να περιμένει να συμπληρωθεί η πενταετία , προκειμένου να αποκτήσει πρόσβαση σε 
κάποιο άλλο αντίστοιχο τεχνολογικό προϊόν. Ο Διαβήτης δεν μπορεί να περιμένει και η 
καθημερινότητα του πάσχοντα θα αποκτήσει μέγιστα προβλήματα. Ας ΄΄ξεκλειδώσουμε΄΄ τα 
δεσμευτικά χρονικά όρια που θα οδηγήσουν με μαθηματική ακρίβεια στην απορρύθμιση του 
Σ.Δ. και θα προκαλέσουν όλα όσα συνεπάγεται η κατάσταση αυτή! 

 
 Έλλειψη ευελιξίας:  

Η υποχρέωση χρήσης του ίδιου προϊόντος για πέντε χρόνια δεν επιτρέπει στον πάσχοντα και 
δεν του παρέχει την ευελιξία να λάβει και να χρησιμοποιήσει τις νέες τεχνολογίες που ο 
ΕΟΠΥΥ εντάσσει στην αποζημίωση, με αποτέλεσμα να στερείται τη χρήση τους που του 
παρέχουν τη δυνατότητα βελτίωσης της διαχείρισης του Διαβήτη, αλλά και της ποιότητας ζωής 
του.   
 
Είμαστε πεπεισμένοι ότι μια πιο ευέλικτη πολιτική θα διασφαλίσει την ορθή διαχείριση των 
διαθέσιμων πόρων, με πολλαπλά οφέλη τόσο για τους πάσχοντες όσο και για τον ίδιο τον 
Οργανισμό. Η δυνατότητα ευελιξίας, αλλαγής, δοκιμής και επιλογής της κατάλληλης για κάθε 
χρήστη τεχνολογίας, αποτελεί επένδυση στην Υγεία των ατόμων με Διαβήτη, καθώς συμβάλλει 
στην καλύτερη διαχείριση της πάθησης και κατ’ επέκταση στη μείωση των επιπλοκών του 
Σακχαρώδη Διαβήτη. Αυτό μεταφράζεται σε μείωση των μελλοντικών δαπανών για το Σύστημα 
Υγείας.  Αντιθέτως, η υποχρεωτική χρήση μιας συγκεκριμένης τεχνολογίας για μεγάλο χρονικό 
διάστημα, μπορεί να οδηγήσει σε αναποτελεσματική χρήση και κάλυψη των αναλώσιμων, 
γεγονός που οδηγεί σε κατασπατάληση οικονομικών πόρων από πλευράς ΕΟΠΥΥ. 
 
Ως Ομοσπονδία, έχουμε επεξεργαστεί συγκεκριμένες προτάσεις που στοχεύουν στην 
αντιμετώπιση αυτών των ζητημάτων και αιτούμαστε συνάντηση μαζί σας, ώστε να τις 
συζητήσουμε δια ζώσης, το συντομότερο δυνατό. 
 
Ευελπιστώντας στη θετική σας ανταπόκριση στο αίτημά μας, σας ευχαριστούμε θερμά και 
παραμένουμε πρόθυμοι στη διάθεσή σας για οποιαδήποτε περαιτέρω διευκρίνιση ή 
πληροφορία. 

 
 
 

Με εκτίμηση, 
 

Για το Δ.Σ. της ΠΟΣΣΑΣΔΙΑ  
 
 
 
 
                                      Ο Πρόεδρος                                                                          Η Γενική Γραμματέας       
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ: 
  

- Διοικήτρια ΕΟΠΥΥ, κα. Θεανώ Καρποδίνη 
- Πρόεδρο ΕΣΑμεΑ, κ. Ιωάννη Βαρδακαστάνη 
- Μέλη Δ.Σ. Π.Ο.Σ.Σ.Α.Σ.ΔΙΑ. 
- Φορείς - Μέλη Π.Ο.Σ.Σ.Α.Σ.ΔΙΑ. 

                   
                            
 
 
 

 


