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Σακχαρώδης Διαβήτης 
τύπου 2: 
 
Ο Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 2 
είναι μια 
χρόνια νόσος, η οποία 
εμφανίζεται όταν το 
πάγκρεας δεν παράγει την 
απαιτούμενη 
ποσότητα ινσουλίνης ή ο ίδιος ο 
οργανισμός δε 
μπορεί να χρησιμοποιήσει 
αποτελεσματικά την 
ινσουλίνη που παράγει. 
 

Β. Σακχαρώδης Διαβήτης 
τύπου MODY: 
 
Ο μονογονιδιακός Σακχαρώδης 
Διαβήτης 
(MODY, maturity – onset diabetes of the 
young), αποτελεί έναν ξεχωριστό 
τύπο Διαβήτη, 
ο οποίος προκύπτει από 
μετάλλαξη ή 



μεταλλάξεις σε ένα μόνο 
γονίδιο. Κληρονομείται 
με τον επικρατούντα ή 
υπολειπόμενο 
αυτοσωμικό χαρακτήρα και 
συνήθως 
παρουσιάζεται στην εφηβική 
ηλικία. Οι 
περιπτώσεις MODY αντιστοιχούν 
περίπου σε 1% 
– 5% όλων των περιπτώσεων 

Διαβήτη. 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ & 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΟΥ ΠΟΣΟΣΤΟΥ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ 

 Ο πάσχοντας από Σακχαρώδη 
Διαβήτη (Σ.Δ.) τύπου 

2, ασφαλισμένος ή ανασφάλιστος, 
βάσει του 
ισχύοντος Κανονισμού πιστοποίησης 
και αξιο- 
λόγησης της αναπηρίας και των 
σχετικών 
εγκυκλίων, δικαιούται με την 
εμφάνιση της πάθησης 
ποσοστό αναπηρίας (Π.Α.) 10%, εφόσον 
βρίσκεται 
σε αγωγή με δισκία. 

 Εφόσον για την αντιμετώπιση 
της πάθησης 

χρειάζεται προσθήκη βασικής 
ινσουλίνης στην 



αγωγή του πάσχοντα, το Π.Α. 
ανεβαίνει στο 20%. 

 Στην περίπτωση που το άτομο 
χρειάζεται 

εντατικοποιημένο σχήμα 
ινσουλίνης στην αγωγή 
του, το Π.Α. ανεβαίνει στο 30%. 

 Στην περίπτωση που 
εμφανιστούν επιπλοκές 

(οφθαλμολογικές, διαβητική 
νεφρική νόσος, 
διαβητικό πόδι, στεφανιαία νόσος, 
νευροπάθεια, 
περιφερική αγγειακή νόσος), 
προστίθενται στο 
ποσοστό, βάσει των αντίστοιχων 
κεφαλαίων. Η 
τεκμηρίωση των επιπλοκών γίνεται 
με την πλήρη 
συμπλήρωση του εισηγητικού 
φακέλου για τον Σ.Δ. 
και με τις εργαστηριακές 

εξετάσεις. 

ΧΟΡΗΓΗΣΗ 
ΠΡΟΝΟΙΑΚΟΥ 
ΕΠΙΔΟΜΑΤΟΣ 

 Τα άτομα με Σ.Δ. τύπου 2 με 
ποσοστό 

αναπηρίας 67% και άνω, εφόσον 
είναι 
άνεργα ή έμμεσα ασφαλισμένα 
και δε 



λαμβάνουν σύνταξη ή άλλου 
είδους βοήθεια 
για την ίδια αιτία από την 
Ελλάδα ή το 
εξωτερικό, δικαιούνται τη 
χορήγηση επιδό- 
ματος βαριάς αναπηρίας, ποσού 
313 ευρώ/ 
μήνα από τον ΟΠΕΚΑ. 

 Άτομα με Σ.Δ. τύπου 2, που 
πάσχουν από 

δεύτερη νόσο, π.χ. Σκλήρυνση 
κατά Πλάκας 
κ.λπ., ή έχουν επιπλοκές του 
Σ.Δ. (π.χ. 
νεφροπάθεια τελικού σταδίου, 
τύφλωση 
κ.λπ.), θα πρέπει να αναζητούν 
πληρο- 
φορίες για τη συγχορήγηση 
επιδόματος 
λόγω των αναγκών της πρόσθετης 
αναπηρίας, π.χ. επίδομα 
τυφλότητας, 
διατροφικό επίδομα σε 
περίπτωση 
νεφροπάθειας και επίδομα 
αεροθεραπείας 
για νεφροπαθείς τελικού 

σταδίου. 

ΧΟΡΗΓΗΣΗ 
ΠΡΟΝΟΙΑΚΟΥ 



ΕΠΙΔΟΜΑΤΟΣ 

 Το προνοιακό επίδομα δεν 
κατάσχεται, δε 

συμψηφίζεται και δεν 
υπολογίζεται στα 
εισοδηματικά όρια για την 
καταβολή 
οποιασδήποτε παροχής 
κοινωνικού ή 
προνοιακού χαρακτήρα. 
• Το προνοιακό επίδομα βαριάς 
αναπηρίας 
δεν υπολογίζεται για τη λήψη 
του 
Κοινωνικού Εισοδήματος 
Αλληλεγγύης 
(ΚΕΑ). 
 
Μπορεί κάποιος να εργάζεται 
και να λαμβάνει 
το προνοιακό επίδομα; 
 
ΟΧΙ. Εκτός αν προσληφθεί μέσω 
ΟΑΕΔ σε 
πρόγραμμα κοινωφελούς 
εργασίας ή κα- 
τάρτισης και ενίσχυσης της 
απασχόλησης ή 
εργάζεται σε Κοινωνικές 
Συνεταιριστικές 
Επιχειρήσεις. 


